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3 года

самый распространенный 
возраст, в котором малыш 

получает в руки гаджет

97,1%

доля пользователей 
интернета в возрасте от 12 

до 24 лет в России

89% 

подростков проводят в 
сети интернет от 6 до 8 

часов в день

24%

родителей не общаются со 
своими детьми в соц. сетях

13%

родителей не заходят на 
страницу ребенка

12%

родителей вообще не 
знают, есть ли у ребенка 

страничка в соц. сетях

Более 50%

детей получают от 
незнакомых людей в соц. 

сетях предложение 
дружить

34%

школьников знают, что 
общаются со взрослыми 

людьми

11%

детей в возрасте 11-14 лет 
встречались с попытками 
втереться к ним в доверие 



Запретить

Ограничить

Научить



1. Обучение информационной безопасности 
начинается того, когда вы в первый раз дали ребенку 
гаджет

2. Доверие и общение с ребенком формируют основу 
информационной безопасности

3. Грубые запреты не работают, контроль не должен 
быть агрессивным

4. Важно быть с ребенком в одном информационном 
пространстве

5. Важно донести до ребенка разницу между игрой и 
реальностью, виртуальным и реальным миром

6. Важно изучать странички ребенка, его подписки и 
подписчиков, размещенную информацию и репосты 

7. Ребенок, имеющий увлечения, меньше подвержен 
негативной информации



Информационная 
безопасность

Критическое 
мышление

Сетевой этикет
Безопасность 

«железа»

Доверие
Общение
Занятость



Главное правило 
безопасности в Сети –

не нужно делать в 
интернете ничего, что 

вы не стали бы делать в 
физическом мире



Спасибо за внимание!


